
Taller Jocs de Falda

A quién va dirigido: 
A padres con bebés de 0 a 3 años

Propuesta:
Mostrar la capacidad formativa que tienen estos juegos: Mientras el niño aprende 
jugando, los padres van creando en el seno de la relación y desde el afecto, las bases de 
una de autoridad sobre el niño que será fundamental para su desarrollo.

Qué queremos conseguir :
-Dar a los padres una herramienta sencilla i eficaz para tranquilizar las inquietudes y 
miedos del niño.

-Introducir el gusto por jugar con los sonidos, que más adelante se transformarán en 
palabras. Hecho necesario para la construcción del mundo interno del niño y para el 
desarrollo del lenguaje.

-Mediante el contacto corporal que implican estos juegos estimularemos el 
conocimiento del propio cuerpo, primera tarea que un bebé debe afrontar  y que le 
prepara para adquisiciones futuras tan importantes como  el equilibrio; el gateo; 
caminar y la expresión de emociones y sentimientos.

-El niño aprende a manipular objetos i a la vez va generando la curiosidad por su 
entorno. Hecho indispensable y motor del proceso de aprendizaje.

-Mientras los padres juegan con sus hijos, crean de una forma amable, agradable e, 
incluso, divertida las bases de una autoridad que será fundamental a lo largo de todo el 
proceso educativo.

Contenido: 
En una primera parte se aprenderán canciones y juegos; en una segunda parte del taller 
hablaremos y reflexionaremos  sobre las dificultades que puedan surgir en el jugar, así 
como en el momento de poner a dormir, o en el momento de la comida, etc.

Duración: 
6 sesiones de una hora y media cada una.

Para inscripción o más información:
Jordi Torner 
jorditorner@centrelaforja.com
93 201 10 61

www.centrelaforja.com


